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информации, что развивает их аналитическое мыш
ление. Взаимодействие с технологичными решениями 
оказывает значительное позитивное воздействие на 
мотивацию учения, активизирует интерес учащихся к 
учебной деятельности. В связи с активным развити
ем технологий искусственного интеллекта знание со
держательных основ этой области, выработка умений 
целенаправленного из использования  для учащихся 
становится важным предиктором выбора профессии.
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РОЛЬ СТРОЕВОЙ ПОДГОТОВКИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 
УЧРЕЖДЕНИЙ ОБЩЕГО СРЕДНЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Шестов Сергей Николаевич

Аннотация. Публикация посвящена определению статуса и места строевой подготовки в образовательном 
процессе учреждений общего среднего образования, установлению образовательных задач строевой подготов-
ки, основных методических подходов к организации и проведению соответствующих занятий.

Одной из главных целей образования, опреде
ленных в Кодексе Республики Беларусь об образо
вании и Концепции непрерывного воспитания де
тей и учащейся молодежи, является формирование 
гражданственности, патриотизма и национального 
самосознания на основе государственной идеологии. 
Необходимость патриотического воспитания сегодня 
является одной из приоритетных задач воспитатель
ной работы, ведь детство и юность — самая благодат
ная пора для привития священного чувства любви к 
Родине, важнейший период развития человека, когда 
закладываются основы гражданских качеств, воспи
тывается любовь и гордость за свою страну, форми
руется мировоззрение. У каждого гражданина уже с 
ранних лет должно формироваться чувство гордости 
за свою Родину и свой народ, уважение к его вели
ким свершениям и достойным страницам прошлого. 
Патриотизм — одна из важнейших черт всесторонне 
развитой личности. Задача педагогов — создать такие 
условия, которые позволили бы учащимся на практи
ке проявить готовность сознательно и активно выпол
нять гражданские обязанности, способствовали бы 
воспитанию ответственности за судьбу страны, своих 
близких, свою собственную. В связи с этим актуаль
ным  остается вопрос необходимости проведения 
занятий по строевой подготовке в учреждениях об
разования. 

В любом коллективе цели достигаются строгим и 
точным соблюдением определенных правил. Содер
жание понятия «строй» объединяет такие смысловые 
компоненты, как коллектив, дисциплина и порядок. В 

настоящее время строевая подготовка является спо
собом воспитания у учащихся дисциплины, которая 
является основополагающей в формировании воен
нопатриотического чувства и готовности к выполне
нию служебного долга по защите своей Родины.

Так сложилось исторически, и не только в Респу
блике Беларусь, но и других государствах, что для 
демонстрации боеспособности вооруженных сил го
сударства и выправки военнослужащих проводятся 
строевые смотры. Как правило, они проходят в форме 
перестроений, движений с оружием и без него. В ходе 
смотров проверяется выправка воинов, их обмунди
рование, вооружение. Проведение строевых смотров 
стимулирует у присутствующих возникновение и фор
мирование патриотических чувств, отражает готов
ность к защите Родины, наполняется эстетическими 
элементами. 

Строевые смотры — часть военных парадов, где 
военнослужащие формируют и демонстрируют физи
ческую силу, ловкость, выносливость, учатся слушать и 
выполнять команды командира. 

Необходимо отметить, что строевая подготов
ка как учебная дисциплина начала проводиться 
в учреждениях образования со второй половины 
ХХ века, с 1967 года. Результатом введения строевой 
подготовки на правах учебной дисциплины стал факт 
того, что она приобрела статус основы допризывной 
подготовки и воспитания будущих воинов, составной 
частью повышения боеготовности вооруженных сил 
государства.

Строевая подготовка — это предмет обучения 
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воен нослужащих в системе боевой подготовки, ока
зывающий влияние на развитие знаний, умений, на
выков и психологической устойчивости. Ее целью 
является выработка строевой выправки, подтянутости 
и выносливости, умения правильно и быстро выпол
нять команды и строевые приемы. Строевая выучка 
дисциплинирует, вырабатывает быстроту и четкость 
действий, а также способствует приобретению про
фессиональных навыков будущих военнослужащих.

Элементы строевой подготовки используются на 
уроках физической культуры и здоровья, торжествен
ных мероприятиях, в повседневной жизни учащихся. 
Строевая подготовка способствует формированию и 
укреплению у обучающих уважительного отношения 
к строевой выправке как к традиционному атрибуту 
военной службы. 

Проведение обучающих занятий и ритуалов, свя
занных с выносом и подъемом государственного 
флага, знамени, при торжественных построениях при 
проведении общешкольных мероприятий, во время 
несения Почетного караула на «Посту № 1», во время 
проведения военноспортивных игр и т.д. − обстанов
ка торжественной церемонии или военизированного 
действия побуждает учащихся овладевать строевыми 
приемами и навыками. 

Основную воспитательную задачу строевой подго
товки в школе можно сформулировать как создание 
и закрепление у школьников уважительного отноше
ния к дисциплине и порядку как важнейшему тради
ционному атрибуту школьной жизни. Данная задача 
решается на занятиях по физической и строевой под
готовки. 

Строевая подготовка, как правило, используется 
для подготовки учащихся по следующим направле
ниям: 1 — приучение к дисциплине, быстрое и четкое 
выполнение приказов руководителя; 2 — формирова
ние координации действий с группой; 3 — улучшение 
физического состояния. Кроме этого, строевая подго
товка приучает к службе и уставу и дает мотивацию 
учащимся к службе в армии: строевое обучение дис
циплинирует юношей, вырабатывает исполнитель
ность, собранность, подтянутость, опрятность и стро
евую выправку.

Работа учителя должна быть выстроена таким об
разом, чтобы сначала привить культуру и уважение к 
строевой выучке, а далее обучать приемам. В резуль
тате получить людей знающих, зачем нужна строевая 
подготовка, и умеющих правильно выполнять эле
менты строевой.

При организации и проведении занятий по строе
вой подготовке необходимо:

1. Системно, методически верно планировать за
нятия по строевой подготовке, качественно организо
вать и правильно их проводить.

2. Изучать и совершенствовать приемы и движе
ния с каждым учащимся; 

3. Совершенствовать навыки строевой подготовки 
на всех занятиях, при построениях и передвижениях; 

4. Стимулировать учащихся самостоятельно отра
батывать строевые приемы и движения.

Таким образом, в учреждениях общего среднего 
образования необходимо строевую подготовку рас
сматривать как метод обучения и воспитания. В на
стоящее время перед школой в целом и перед руко
водителем по военнопатриотическому воспитанию в 
частности поставлена задача вырастить гражданина, 
что обязывает педагогов ответственно добиваться по
ложительного результата. Если к этому добавить тот 
факт, что школьник – потенциальный  защитник оте
чества в будущем, то будет ясен объем и значимость 
задач поставленных перед учреждениями образова
ния.

Если мы хотим вырастить достойного гражданина, 
должны знать, каким он должен быть в современном 
мире. Гражданин Республики Беларусь должен быть 
патриотом, любящим свою страну, работоспособным 
человеком, свободно думающим и гордящимся тем, 
что он живет в свободолюбивой стране. 

Начиная с I класса, физическая подготовка затра
гивает все стороны жизни современного школьника, 
улучшая здоровье и усиливая развитие, а также по
могая ему сосредоточить все внутренние ресурсы 
организма на достижении поставленной цели. Если с 
физической подготовкой параллельно будем обучать 
и воспитать детей с помощью строевой подготовки, то 
результат не заставит долго себя ожидать.

В обучении учащихся строевой подготовке можно 
выделить на 3 этапа:

1й этап — для учащихся I−IV классов;
2й этап — для учащихся V−IX классов;
3й этап — для учащихся X−XI классов.
Первый этап представляет собой обучение уча

щихся простым элементам строевой подготовки. На
пример, командам «Стройся», «Разойдись», «Стано
вись» и т.д. Второй этап — подготовка детей к более 
сложным элементам и приемам. Третий этап — под
готовка учащихся к сдаче ими установленных кон
трольных нормативов. Все упражнения в совокупно
сти должны быть выполнены отдельными учащимися 
с одинаковой точностью и одинаковой затратой сил.

Основа строевого обучения учащихся − одиночная 
строевая подготовка, то есть правильное выполнение 
строевых приемов каждым учащимся. Чтобы успешно 
обучать, педагог должен постоянно повышать личную 
строевую выучку и методическое мастерство, тща
тельно готовить себя и своих помощников к каждому 
занятию, лично проводить демонстрацию строевых 
приемов и действий, своевременно подмечать и ис
правлять ошибки, допущенные учащимися, постоянно 
совершенствовать строевую выучку на занятиях, ис
пользуя для этого все построения и передвижения.

Строевая подготовка включает в себя и коллектив
ное строевое обучение. На занятиях по строевой под
готовке вырабатываются не только первичные навы
ки нахождения в строю, а также строевая выправка, 
красивая осанка и твердая походка, ловкость и вы
носливость. Наряду с этим воспитываются коллекти
визм и товарищеская взаимопомощь, чувство слажен
ности коллектива, дисциплинированность, опрятность 
и подтянутость, быстрота реакции, умение передавать 
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свою волю коллективу товарищей.

Обучая строевой подготовке, нужно приучать под
ростков не торопиться и не опаздывать, так как в нуж
ное время будет поздно вырабатывать такую привыч
ку. Строевая стойка, как известно, является основным 
элементом строевой выучки. Поэтому необходимо 
добиться, чтобы принятие строевой стойки вошло в 
привычку учащихся на всех занятиях, при общении их 
между собой, а также при обращении к руководите
лю и учителям. Для этого нужно внимательно наблю
дать за поведением учащихся и всякий раз деликатно 
напоминать им об этом. Пример должны показывать 
старшеклассники.

Методика проведения занятий основывается на 
известном принципе «делай, как я», когда учащиеся 
точно копируют выполнение строевого приема руко
водителем или учителем. 

На первом занятии педагог проводит строевой 
расчет, учащиеся занимают места в строю по росту. В 
дальнейшем все занятия необходимо начинать с по
строения учащихся и осмотра их внешнего вида.

Для проведения строевых занятий необходима 
тщательно подготовленная строевая площадка. Луч
ше занятия проводить на асфальтовой площадке или 
дорожке, при отсутствии таковых допускается прове
дение занятий в спортивных залах учебного заведе
ния.

Обучать строевым приемам и действиям целесоо
бразно в такой последовательности:

— образцовый показ техники выполнения изучае
мого приема или действия;

— выполнение учащимися показанного приема 
или действия по команде преподавателя или само
стоятельно;

— тренировка в быстром и четком выполнении 
приема;

— проверка выполнения приема каждым учащим
ся.

Для ознакомления с приемом, в первую очередь, 
учитель или руководитель по военнопатриотическо
му воспитанию показывает, как исполнять, подает 
команду для выполнения приема, образцово показы
вает технику выполнения в целом и по разделениям 
и дает краткое пояснение. Показывать все приемы и 
действия преподаватель должен так, чтобы все уча
щиеся его хорошо видели. Несложные приемы раз
учиваются в целом, сложные — по разделениям, ис
пользуя иногда подготовительные упражнения.

Тренировка в выполнении приема включает его 
осознанное повторение и закрепление до приобре
тения прочных навыков учащимися. Сначала трени
ровки ведутся в замедленном, а затем в нормальном 
темпе. Учащиеся могут тренироваться попарно, пода
вая команды поочередно. Ошибки, допускаемые от
дельными учащимися, необходимо устранять по ходу 
тренировки, обращая особое внимание на выполне
ние приемов.

Замечания следует делать не всему строю, а опре
деленным учащимся. Учащегося, допустившего ошиб
ку при выполнении приема, целесообразно вызвать 

из строя и предложить ему повторить выполнение 
приема. Если он еще раз допустит ошибку при выпол
нении приема, преподаватель должен вновь расска
зать и показать технику выполнения приема, а затем 
уже добиваться осознанного выполнения его.

Для определения степени усвоения техники и чет
кости выполнения изучаемых приемов или действий 
во время занятия преподаватель проводит проверку 
исполнения по команде. Преподаватель должен знать 
и предупреждать характерные ошибки при выполне
нии строевых приемов и действий.

Конечная цель строевой подготовки в школах во 
многом определяется достижением умственной дея
тельности и двигательной активности учащихся. Взаи
мопонимание преподавателя и учеников способству
ют достижению цели и задач строевой подготовки. 

Подчеркивая значимость строевой подготовки, 
необходимо отметить, что у школьников вырабатыва
ется мотивационное отношение к занятиям, форми
руется любовь к отчизне и здоровому образу жизни.

Хочется отметить, что при грамотной организации 
строевой подготовки целесообразно привлечение 
учащихся к участию в мероприятиях по чествованию 
ветеранов Великой Отечественной войны, малолет
них узников концлагерей, воиновинтернационали
стов, а также участие учащихся в торжественных ме
роприятиях школы, административного района или 
города, возможна организация плацконцертов.

Плацконцерты сочетают в себе элементы стро
евой подготовки, умение воспроизводить элементы 
перестроения в строю с использованием музыкаль
ного сопровождения. Они включают в себя элементы 
слаженности действий участников, синхронность вос
произведения команд. За основу построения 

плацконцерта можно рассматривать постановки 
военных оркестров, исключая элементы использова
ния музыкальных инструментов. 

Плацконцерты, которые определяются как «спец
ифическая форма выступления, содержащая различ
ные перестроения на месте и в движении» [3]. Эти 
перестроения сочетаются с исполнением маршевой 
музыки. 

В процессе подготовки к плацконцерту учителем 
разрабатывается форма такого концерта, как прави
ло, с соблюдением определенных канонов и эстетики 
воинского строя. Действия учащихся включают при 
перестроении различные геометрические фигуры, 
а музыкальным аккомпанементом являются марши. 
Такая концертная программа может включать тан
цевальные движения, а виды двигательной деятель
ности учащихся подчинены определенной сюжетной 
канве. Создание таких композиций способствует фор
мированию патриотических чувств, а сами плацкон
церты способствуют восприятию художественному
зыкального творчества учащихся.

Такой подход к организации занятий по строевой 
подготовке в настоящее время значительно расши
ряет возможности каждого, кто занимается строевой 
подготовкой с элементами музыкальнохудожествен
ной деятельности. Творческая инициатива, творческая 
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ПА ТЭМЕ “КВЕТКІ”: АСАБЛІВАСЦІ ВЫКАРЫСТАННЯ

Трацэўская Алена Віктараўна

активность, профессионализм в выполнении разра
ботанных проектов плацконцерта являются залогом 
красочного, яркого и выразительного исполнения, 
способного привлечь внимание зрителей к военной 
музыкальной культуре и строевой подготовке в це
лом.
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Для большасцi малодшых школьнiкаў нашай 
краiны першай мовай, якую яны чуюць ад бацькоў, 
з’яўляецца руская мова. Сапраўднае беларускамоўнае 
асяроддзе для iх звычайна адсутнiчае. Узнiкла сiтуа
цыя, калi родная мова не з’яўляецца мовай дзiцячага 
мыслення. Навучэнцы рускамоўных школ сутыкаюцца 
са значнымi цяжкасцямi пры вывучэннi беларускай 
мовы i лiтаратуры.

Навучэнцы I ступені агульнай сярэдняй адукацыі, 
якія засвойваюць беларускую мову як другую, не ма
юць пастаяннага беларускамоўнага асяроддзя. Паз
бегнуць ці пераадолець інтэрферэнцыю ў такой сітуа
цыі можна толькі шляхам усведамлення асаблівасцей 
рускай і беларускай моў. Пры гэтым трэба звяртаць 
увагу дзяцей не толькі на факты адрознення ў арфа
графічных сістэмах абедзвюх моў, але і на факты су
падзення. Асэнсаванне гэтых фактаў дае магчымасць 
ажыццяўляць станоўчы перанос ведаў і навыкаў па 
рускай арфаграфіі на беларускую, пераадолець або 
прадухіліць ужыванне адметных арфаграфічных аса
блівасцей адной мовы ў другой.

Праблема  засваення беларускай мовы, а таксама 
адносiнаў да яе  iснуе. Як паказваюць даследваннi, 
дзецi мала ведаюць вершаў на памяць, маюць бедны 
лексiчны запас, складаюць сказы са шматлiкiмi па
мылкамi [1; 3; 4; 5]. Сцвярджаць гэта непрыемна, але 
для большасцi вучняў авалоданне беларускай мовай 
можна параўноўваць з вывучэннем замежнай. Нашыя 
дзецi жывуць у рускамоўным грамадстве i не адчува
юць запатрабаванасцi ва ўжываннi беларускай мовы 
ў штодзённай рэальнасцi. Паўстае пытанне: як прыз
вычаiцца да мовы?

Настаўнік пачатковых класаў заўседы працуе над 

гэтай праблемай і вырашае, як знайсці правільны 
шлях, а галоўнае зацікавіць малодшых школьнікаў 
роднай мовай. Другая праблема — гэта пераадоленне 
псiхалагiчнага бар’ера ва ўспрыманнi беларускамоў
ных вучэбных дысцыплiн. Сучасныя настаўнікі шука
юць прыемы, метады і формы правядзення вучэбных 
заняткаў, каб былі больш эмацыянальна прываблiвымі  
для малодшых школьнiкаў.  Педагогі пачатковых кла
саў Дзяржаўнай ўстановы адукацыі ”Крулеўшчынская 
сярэдняя школа Докшыцкага раёна імя І.П.  Ціткова“ 
вырашылі падабраць і выкарыстоўваць сучасныя па
дыходы да выкладання вучэбнага прадмета “Белару
ская мова”.

Каб зацікавіць вучняў, зрабіць іх не пасіўнымі гле
дачамі на ўроку, а актыўнымі ўдзельнікамі навучаль
нага працэсу, настаўнікі імкнуцца, каб урок роднай 
мовы стаў адкрыццём новага, незабыўнага, закрануў 
сэрцы вучняў, абудзіў іх думкі.

Настаўнікі нашай установы адукацыі прапануюць 
вучням факультатыўныя заняткі па беларускай мове,  
мэта якіх — актыўнае засваенне актуальнай лексікі, 
пашырэнне слоўніка навучэнцаў для ажыццяўлення 
камунікацыі на беларускай мове і фарміравання на
цыянальнага светапогляду. 

Вучням пачатковых класаў цяжка засвойваць 
матэрыял, выказваць свае думкі, будаваць звязнае вы
казванне на беларускай мове. Гэта звязана з невялікім 
слоўнікавым запасам, з няўменнем выкарыстоўваць 
тую ці іншую лексічную адзінку ў маўленні [2]. Таму 
настаўнік на уроках не толькі ўзбагачае слоўнікавы 
запас вучняў але і сістэматычна праводзіць работу па 
актывізацыі слоўніка, г.зн. стварае вучэбныя сітуацыі 
па выкарыстанні новых слоў у працэсе маўлення на 




